See leht jääb lapsevanemale!
Tere tulemast Pärnu-Jaagupi Lasteaeda Pesamuna!
Kallis ema ja isa! Algab minu mänguline lasteaia teekond. Lasteaia ülesanne on luua mulle turvaline ja arendav keskkond, kus ma saan õppida palju uut ja huvitavat. Saada uusi vahvaid sõpru ja nendega koos mängida. Selleks, et mul siin kõik hästi läheks, räägi mulle ennem esimest lasteaia päeva kui tore siin on ja mida kõike siin teha saab.
Minu rühma andmed:
Rühma nimi: 
Telefoni nr: 
E-post:                      @lasteaedpesamuna.ee

Rühma õpetajad: 
Rühma õpetaja abi: 
Peamine suhtluskanal lasteaiaga on e-lasteaed ELIIS ( www.eliis.eu) 
Lasteasutuse andmed
Pärnu-Jaagupi Lasteaed Pesamuna
Ülase 11, Pärnu-Jaagupi alev, 
Põhja-Pärnumaa vald
E-post: info@lasteaedpesamuna.ee
Koduleht: www.lasteaedpesamuna.ee 

Direktor Külli Lumi 
E-post: kylli.lumi@lasteaedpesamuna.ee,
telefon: 53004885
Õppejuht Tiina Sinijärv 
E-post: tiina.sinijarv@lasteaedpesamuna.ee, telefon 530 11179

[image: ]Päevakava
Kellaaeg	Tegevus
7:00- 9:00	Saabume lasteaeda. 
08:30	Alustame koos hommikusööki.
09:30	Alustame hommikuringis kogu rühmaperega päeva.
10:30	Sööme kosutava terviseampsu.
12:15- 12:45	Lõunasöögi aeg hoiurühmades.
12:45- 13:15	Lõunasöögi aeg aiarühmades.
13:00-15:00	Puhkame ja hoiurühmades on uneaeg kuni und jagub.
13:30-14:30	Puhkame ja aiarühmades on uneaeg või vaiksed tegevused.
15:15- 15:30	Alustame õhtuoote söömist.
[bookmark: _GoBack]17:45	On viimane aeg alustada valmistumist kojuminekuks.
18:00	Lasteaia uksed sulguvad, kohtume avastusterohkel uuel lasteaiapäeval.
7:00- 17:45	Tegeleme arendavate tegevustega nii omapäi kui koos õpetajate ja rühmakaaslastega: mängime, uurime, avastame, meisterdame, joonistame, liigume aktiivselt, teeme muusikat, jutustame, jalutame ja palju muud.  


Järgnevad lehed on rühma meeskonnale teadmiseks!
Lapse andmed
Minu nimi on: 		________________________________________
Ma olen sündinud: 	________________________________________
Minu kodune aadress: 	________________________________________
Lapsevanema andmed
Minu ema nimi:		________________________________________
Telefon:		________________________________________ 
E-post:			________________________________________
Töökoht ja amet:		________________________________________
Minu isa nimi:		________________________________________ 
Telefon:		________________________________________
E-post:			________________________________________ 
Töökoht ja amet:		________________________________________
Minule oluline inimene on veel:
Nimi:			________________________________________
Telefon			________________________________________

Kui ma haigeks jään või juhtub midagi, siis palun helistada esimesena
________________________________________
Veel olulisi kontaktandmeid:
________________________________________
			________________________________________
________________________________________




Info minu kohta, mis on õpetajale oluline teda, et minu päevad ja areng edukalt sujuks:
· Ma joonistan, kirjutan, söön ja teen muid tähtsaid toimetusi parema / vasaku käega. 

· Minu eneseteeninduslikud oskused (suudan iseseisvalt või ei oska veel või kui palju vajan abi: WC-s potil käimisel sh. vajaduse märkamisel, nina nuuskamisel, käte pesemisel, asjade ära panemisel jne):




· Minu lemmik tegevused ja mängud: 



· Minu söömisoskused ja -harjumused (iseseisev söömisoskus või vajan abi; kas on midagi, mis mulle üldse ei maitse; kas pigem motiveerida proovima ja taldrikut tühjaks sööma või kui ei soovi, siis ei soovi; kas toit tuleb serveerida eraldi paladena või sobib segatuna ja võib ka kastet peale panna; tahan kindlasti vett kõrvale juua, söön lusikaga või oskan juba kahvliga süüa jne): 




· Minu magamisharjumused (kodus magan oma voodis, vajan oma kaisukat, jään magama lutiga, kindlasti vajan mähet, magan padjaga või padjata, uinun iseseisvalt, vajan natuke pai tegemist enne kui uni tuleb, vajan lutipudelist pisut vee joomist  jne): 




· Minu riietumisharjumised (suudan iseseisvalt riidesse panna ja riidest lahti võtta, milles vajan abi, kas riietumisel on mõni erisoov N sokid pükste peal, kindad kindlalt jope varruka peal või all vms?): 




· Minu motoorsed oskused (lusika- ja pliiatsihoid, vastupidavus jalutuskäigul, käelised toimingud (joonistamine, voolimine, maalimine, meisterdamine, kääride kasutamine jne)): 



· Minu keeleline valmisolek (saan kõnest aru, oskan ennast arusaadavalt väljendada, oskan aga pelgan võõrastega suhelda jne): 



· Milline ma olen võõras keskkonnas? Minu toimetulek erimeelsuste osas? (täiskasvanute võõristamine, teiste lastega koos mängimine, konflikti olukorrad):




·  Mis mind endast välja võib viia? Millised on parimad viisid minu lohutamiseks või rahustamiseks? 





· Millised on minu tugevad küljed, oskused, anded?



· Milles ma vajan rohkem julgustamist, tuge ja tähelepanu? Millistele minu arendamist vajavate külgedega tuleb rohkem tegeleda?




· Midagi olulist lisaks, mida peab minu kohta teadma? (harjumused, millest väljakasvamisel on tuge vaja, hirmud, tugevad tunded ja emotsioonid, mis võivad tulla ja kuidas nendega parimal moel hakkama saada jne):



Lisainfo: 
Minu eripärad ja -vajadused päevarütmi, toidu, une, liikumise jms osas:



Kas mulle on vaja pakkuda lisa tuge läbi järgnevate tugiteenuste/või olen eelnevalt seda teenust saanud:
	Teenus
	Ei tea
	Ei vaja
	Oleks vaja
	On saanud
	Saab

	Eripedagoogiline abi
	
	
	
	
	

	Logopeediline abi
	
	
	
	
	

	Tugiisik
	
	
	
	
	

	Individuaalne arengukava
	
	
	
	
	

	Teraapiad (Palun täpsustada)


	
	
	
	
	


Kui on minu arengut puudutavaid dokumente, siis palun jagage informatsiooni rühma õpetajatega, tugispetsialistide või lasteaia juhtkonnaga, et oleks tagatud minu igakülgne areng ja päevad mööduksid muredeta.
Olulise info vahetus lasteaia ja ema-isa vahel toimub ELIIS-i keskkonnas ja sinna tuleb märkida minu kohalkäimiste ja puudumiste info. Sealt on nähtavad minu tegemised lasteaias, mis õpetaja mulle planeerinud on, nädalamenüüd, sündmused ja muu tähtis lasteaeda puudutav info. Igapäevaselt lisab õpetaja sinna päevakirjelduse.

OLEME TUTVUNUD LASTEAIA KODUKORRAGA:
Lapsevanema nimi ja allkiri:
Täitmise kuupäev:
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