
 
 
Pärnu-Jaagupi lasteaed Pesamuna  

LASTEHOIU JA LASTEAIA PÄEVAKAVA 

2025/26 õppeaastal 

 

Kellaaeg Tegevus 

7:00- 9:00 Saabume lasteaeda.  

08:30 Alustame koos hommikusöögiga. 

09:30 Alustame hommikuringis kogu rühmaperega päeva. 

10:30 Sööme kosutava terviseampsu. 

12:15- 12:45 Lõunasöögi aeg hoiurühmades. 

12:45- 13:15 Lõunasöögi aeg aiarühmades. 

13:00-15:00 Puhkame ja hoiurühmades on uneaeg kuni und jagub. 

13:30-14:30 
Puhkame ja aiarühmades on uneaeg või vaiksed 
tegevused. 

15:15- 15:30 Alustame õhtuoote söömist. 

17:45 On viimane aeg alustada valmistumist kojuminekuks. 

18:00 
Lasteaia uksed sulguvad, kohtume avastusterohkel 
uuel lasteaiapäeval. 

7:00- 17:45 

Tegeleme arendavate tegevustega nii omapäi kui koos 
õpetajate ja rühmakaaslastega: mängime, uurime, 
avastame, meisterdame, joonistame, liigume aktiivselt, 
teeme muusikat, jutustame, jalutame ja palju muud.   
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